
Аннотации к рабочим программам дисциплин 

дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной 

программы в области театрального искусства 

«Искусство театра» 

 

Программа учебного предмета «Основы актерского 

мастерства» 

 

Программа по учебному предмету «Основы актерского мастерства» разработана в 

соответствии с федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области театрального искусства «Искусство театра». 

Учебный предмет «Основы актерского мастерства» является основным в комплексе 

предметов предметной области «Театральное исполнительское искусство», использует и 

координирует все практические навыки, приобретаемые учащимися в процессе освоения 

уроков по художественному слову, пластическим и музыкальным предметам; включает в 

работу и физический, и эмоциональный, и интеллектуальный аппарат ребенка. 

Предмет формирует определенные актерские исполнительские знания, умения и 

навыки; знакомит с сущностью исполнительского театрального творчества, с 

выразительностью и содержательностью сценического действия; способствует выявлению 

творческого потенциала учащегося. 

Срок реализации учебного предмета «Основы актерского мастерства» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до 

двенадцати лет, составляет 5 лет. Освоение программы по предмету «Основы актерского 

мастерства» рассчитано на 5 лет (с 1 по 5 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Основы актерского мастерства» составляет 742,5 часов, в том числе 

аудиторные занятия - 495 часов, самостоятельная работа учащихся – 247,5 (с учетом 

обязательной и вариативной частей учебного плана). 

Форма проведения учебных аудиторных занятий - групповая (от 11 человек) или 

мелкогрупповая (от 4 до 10 человек). Для более эффективного усвоения материала, 

улучшения качества практических навыков, для развития чувства партнёра и умения 

работать в команде могут быть выбраны такие виды аудиторных учебных занятий, как 

мастер-класс, семинар и другие. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Цели:  

1. Выявление одаренных детей в области театрального искусства в раннем детском 

возрасте. 

2. Художественно-эстетическое развитие личности на основе приобретенных ею в 

процессе освоения программы театрально-исполнительских знаний, умений и навыков. 

3. Подготовка одаренных детей к поступлению в образовательные 

учреждения, реализующие профессиональные образовательные программы в 

области театрального искусства. 

Задачи: 

1. Создать условия для приобретения детьми опыта творческой 

деятельности (исполнительского мастерства). 

2. Развить   способности   к   продуктивной   индивидуальной   и 

коллективной деятельности. 

3. Познакомить учеников с театром как видом искусства. 



4. Способствовать формированию у детей и подростков устойчивого интереса к 

театральному искусству. 

5. Способствовать формированию у учащихся духовно-нравственной позиции. 

6. Развивать личностные и творческие способности детей. 

7. Снять психологические и мышечные зажимы. 

8. Научить в области актёрского мастерства: 

 

• владеть всеми видами сценического внимания. 

• снимать индивидуальные зажимы; 

• видеть, слышать, понимать; 
• обладать ассоциативным и образным мышлением; 

• ориентироваться и действовать в сценическом пространстве; 

• отрабатывать   правдивость   и  точность   простейших   физических действий; 

• выполнять сценическую задачу; 

• органично    и    естественно    существовать    в    предлагаемых обстоятельствах; 

• оправдать заданную ситуацию, импровизировать; 

• мыслить и действовать на сцене; 

• взаимодействовать с партнером на сцене; 

• владеть  основами  самостоятельного распределения в сценическом 

пространстве. 

9. Дать основные теоретические понятия: 

• о сценическом этюде и о его драматургическом построении; 

• о создании сценария этюда и форме его написания; 

• о    выразительных    средствах    сценического    действия    и    их 

разновидностях; 

• о событии и событийном ряде; 

• о втором плане роли и внутреннем монологе; 

• о сюжете и его структуре; 

• о роли жанра и стиля в драматургии; 

• об особенностях различных школ актерского мастерства: 

а) элементы системы К.С.Станиславского: воображение, фантазия, внимание, 

отношение, оценка факта, предлагаемые обстоятельства, сценическое действие, задача, 

цель, сверхзадача, атмосфера, физическое самочувствие, конфликт, событие. 

Б) М.А. Чехов: Логика сценического действия. Импровизация. Принципы 

перевоплощения. Перспектива актера и перспектива роли. Зерно сценического образа. 

Характер и характерность. Жанр и стиль. 

• уметь пользоваться профессиональной лексикой. 

10. Развивать в процессе работы на сцене в форме творческой 

мастерской и творческой лаборатории: 

• наблюдательность; 

• творческую фантазию и воображение; 

• внимание и память; 

• ассоциативное и образное мышление; 

• чувство ритма; 

• логическое мышление; 
• способность выстраивать событийный ряд; 

• способность определения основной мысли, идеи произведения; 

• способность     анализировать     предлагаемый материал     и формулировать 

свои мысли; 

• уметь донести свои идеи и ощущения до зрителя. 

 11. Развивать в процессе постановочной работы: 



• партнерские отношения в группе, учить общению друг с другом, взаимному 

уважению, взаимопониманию; 

• развивать эмоциональную сферу личности ребенка, в том числе способность к 

состраданию, сочувствию; 

• самодисциплину, умение организовать себя и свое время; 

• чувство ответственности; 

• организаторские способности; 

• умение преподнести и обосновать свою мысль; 

• художественный вкус; 

• коммуникабельность; 
• трудолюбие; 
• активность. 
Требования к уровню подготовки учащихся  

Результатом освоения программы учебного предмета «Основы актерского 

мастерства» является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и 

навыков: 

• знание основных жанров театрального искусства: трагедии, комедии, драмы; 

• умения использовать выразительные средства для создания художественного 

образа; 

• умения использовать приобретенные технические навыки при решении 

исполнительских задач; 

• умения воплощать музыкальную и пластическую характеристику персонажа; 

• умения корректно анализировать свою работу и работу других обучающихся; 

• умение выполнять элементы актерского тренинга; 

• навыков владения средствами пластической выразительности; 

• навыков участия в репетиционной работе; 

• навыков публичных выступлений; 

• навыков общения со зрительской аудиторией в условиях театрального 

представления; 

• навыков использования игровых и тренинговых упражнений для избавления от 

психологических проблем и физических зажимов; 

• навыков тренировки психофизического аппарата; 

• знания основных средств выразительности театрального искусства; 

• знания театральной терминологии; 

• знания выразительных средств сценического действия и их разновидности; 

• знания принципов построения этюда; 

• умения вырабатывать логику поведения в этюдах, целесообразность действий; 

• умения координироваться в сценическом пространстве; 

• умения создавать художественный образ в сценической работе или в творческом 

номере; 

• навыков по владению психофизическим состоянием; 

• умения проводить анализ произведений театрального искусства; 

• знания основных эстетических и стилевых направлений в области театрального 

искусства; 

• умение использовать основные элементы актерского мастерства, связанные с 

созданием художественного образа при исполнении роли в спектакле или в концертном 

номере; 

• умение работать над ролью под руководством преподавателя; 

• навыки по сочинению этюдов на заданную тему; 

• навыки репетиционно-концертной работы; 

• навыки по использованию театрального реквизита; 

• знания основ техники безопасности при работе на сцене; 



• навыки по анализу собственного исполнительского опыта. 

К числу творческих элементов, которыми должны овладеть учащиеся, относятся: 

• держать внимание к объекту, к партнеру; 

• видеть, слышать, воспринимать; 
• память на ощущения и создание на ее основе образных видений; 

• воображение и фантазия; 

• способность к взаимодействию; 

• логичность и последовательность действий и чувств; 

• чувство правды на сцене; 

• вера в предлагаемые обстоятельства; 

• ощущение перспективы действия и мысли; 

• чувство ритма; 

• выдержка, самоотдача и целеустремленность; 

• мышечная свобода и пластичность; 

• владение голосом, произношение; 

• чувство фразы; 

• умение действовать словом. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную 

и корректирующую функции. 

Виды аттестации по предмету «Основы актерского мастерства»: 

текущая, 

промежуточная. 

Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством освоения какого-

либо раздела учебного материала. Текущая аттестация проводится в форме открытых 

уроков, показов с приглашением зрителей. 

Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности 

обучающихся по окончании полугодий учебного года. По решению образовательного 

учреждения оценка результатов учебной деятельности обучающихся может 

осуществляться и по окончании четверти. Основными формами промежуточной 

аттестации являются: экзамен, зачет, контрольный урок. 

Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся в 

конце учебных полугодий в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет «Основы актерского мастерства». Экзамены проводятся за пределами 

аудиторных учебных занятий, т.е. по окончании проведения учебных занятий в учебном 

году, в рамках промежуточной (экзаменационной) аттестации. 

Промежуточная аттестация по предмету «Основы актерского мастерства» 

обеспечивает оперативное управление учебной деятельностью обучающегося, ее 

корректировку и проводится с целью определения: 

• качества реализации образовательного процесса; 

• степени теоретической и практической подготовки по текущим разделам 

учебно-тематического плана; 

• контроля сформированных у обучающихся умений и навыков на определенном 

этапе обучения. 

 

 

 

 

 

Программа учебного предмета «Художественное слово» 

 



Программа по учебному предмету «Художественное слово» разработана в 

соответствии с федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области театрального искусства «Искусство театра». 

Предмет «Художественное слово» тесно связан с другими учебными предметами 

программы «Искусство театра». При выполнении комплексов по технике речи, в разделе 

«Сценическая речь» педагог включает элементы сценического движения, мастерства 

актёра. При разборе произведений также применяется метод действенного анализа, 

являющийся профессиональным инструментом при разборе пьесы и роли. 

В то же время, задачи программы «Художественное слово» шире и предполагают 

комплексный подход, включающий не только освоение знаний, умений и навыков по 

технике и логике речи, искусству художественного слова, но и развитие культуры речевого 

общения, расширение кругозора чтения, повышение общекультурного уровня ребёнка. 

Срок реализации учебного предмета «Художественное слово» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до 

двенадцати лет, составляет 5 лет. Освоение программы по предмету «Художественное 

слово» рассчитано на 5 лет (с 1 по 5 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Основы актерского мастерства» составляет 462 часов, в том числе аудиторные 

занятия - 231 часов, самостоятельная работа учащихся – 231 (с учетом обязательной и 

вариативной частей учебного плана). 

Форма проведения учебных аудиторных занятий - в 1-2 классах обучение 

проводится в форме мелкогрупповых (от 4 до 10 человек)  занятий, в 3-5 классах – в 

форме индивидуальных занятий. Для более эффективного усвоения материала, 

улучшения качества практических навыков, для развития чувства партнёра и умения 

работать в команде могут быть выбраны такие виды аудиторных учебных занятий, как 

мастер-класс, семинар и другие. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Цель: 

1. Выявление одаренных детей в области театрального искусства в раннем детском 

возрасте. 

2. Художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе 

приобретенных им в процессе освоения программы театрально- исполнительских знаний, 

умений и навыков. 

3. Подготовка одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, 

реализующие профессиональные образовательные программы в области театрального 

искусства. 

Задачи: 

• приобретение детьми знаний, умений и навыков в области техники речи, 

орфоэпии; 

• обучение логическому разбору и постановке действенной задачи при 

исполнении художественного произведения; 

• ознакомление с возможностями различной исполнительской трактовки 

произведения; 

• расширение круга чтения; 

• развитие осмысленной ясной, грамотной речи в быту и в условиях сценической 

деятельности обучающихся; 

• развитие навыков самостоятельного творческого образного мышления; 

• развитие культуры речевого общения; 

• воспитание творческой инициативы; 

• приобретение детьми опыта творческой деятельности; 



• подготовка одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, 

реализующие профессиональные образовательные программы в области 

театрального искусства 

Требования к уровню подготовки учащихся 

В результате освоения учебного предмета «Художественное слово» обучающиеся 

приобретут следующие знания, умения, навыки: 

- знание приемов дыхания, характерных для театрального исполнительства; 

- знание строения артикуляционного аппарата; 

- знание основных норм литературного произношения текста; 

- умение использовать голосовой аппарат в соответствии с особенностями 

театрального исполнительства; 

- умение работать с литературным текстом; 

- умение устанавливать непосредственное общение со слушателями; 

- навыки по использованию голосового аппарата, владению дыханием; 

- навыки владения выразительными средствами устной речи; 

- навыки по тренировке артикуляционного аппарата, а также: 

- знание основ строения голосового аппарата, 

- знание основ фонетики и орфоэпии русского языка, 

- знание законов логического разбора произведения; 

- умение выполнять и проводить комплексы речевой гимнастики с элементами 

дыхательного, артикуляционного и голосового тренинга, в том числе и с 

элементами сценического движения; 

- навыки выполнения разминки для подготовки речевого аппарата будущего чтеца и 

актёра перед выступлением; 

- умение применить полученные знания по современному литературному 

произношению в бытовой речи и в условиях сценической практики; 

- умение проводить разбор стихотворного и прозаического произведения методом: 

идейно-тематического содержания, авторского и личного отношения к 

поставленной проблематике, сознательного отношения к выразительным 

особенностям стиля автора; 

- умение пользоваться методом действенного анализа при разборе художественных 

текстов; 

- умение самостоятельно подбирать определённую речевую характерность и речевой 

темпо-ритм для исполнения роли в спектакле; 

- навык самостоятельного выбора материала для репертуара; 

- умение работать с библиографическими ресурсами обычных библиотек, и с 

электронными ресурсами; 

- умение воплотить литературные произведения различных жанров в звучащем 

художественном слове с учетом освоения основ актерского мастерства; 

- навыки творческой деятельности; 

- умение планировать свою домашнюю работу и осуществлять самостоятельный 

контроль за своей учебной деятельностью; 

- умение давать объективную оценку своему труду, 

- навыки взаимодействия с преподавателями и обучающимися в образовательном 

процессе. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

В процессе освоения обучающимися предмета «Художественное слово» 

преподаватель осуществляет оперативное управление учебным процессом, контролируя 

качество полученных знаний, умений и навыков в соответствии с определёнными 



критериями и показателями, а также обеспечивает обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции аттестационных мероприятий. 

Освоение разделов программы могут контролироваться в форме проведения 

открытых уроков. 

Основной формой промежуточной аттестации по программе «Художественное 

слово» является итоговое занятие в форме показа творческих работ. На начальных этапах 

обучения с 1 по 5 класс для обучающихся по программе 8-летнего цикла в содержание 

итогового занятия включаются комплексы по технике речи. 

Итоговые занятия в форме показа творческих работ с приглашением зрителей 

проводятся в конце учебных полугодий. 

На экзаменационную аттестацию составляется утверждаемое руководителем 

образовательного учреждения расписание экзаменов, которое доводится до сведения 

обучающихся и педагогических работников не позднее чем за две недели до начала 

проведения экзаменационной аттестации. 

 

 

 

Программа учебного предмета «Сценическое движение» 

 

Программа по учебному предмету «Художественное слово» разработана в 

соответствии с федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области театрального искусства «Искусство театра». 

Предмет «Художественное слово» тесно связан с другими учебными предметами 

программы «Искусство театра». При выполнении комплексов по технике речи, в разделе 

«Сценическая речь» педагог включает элементы сценического движения, мастерства 

актёра. При разборе произведений также применяется метод действенного анализа, 

являющийся профессиональным инструментом при разборе пьесы и роли. 

В то же время, задачи программы «Художественное слово» шире и предполагают 

комплексный подход, включающий не только освоение знаний, умений и навыков по 

технике и логике речи, искусству художественного слова, но и развитие культуры речевого 

общения, расширение кругозора чтения, повышение общекультурного уровня ребёнка. 

Срок реализации учебного предмета «Художественное слово» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до 

двенадцати лет, составляет 5 лет. Освоение программы по предмету «Художественное 

слово» рассчитано на 5 лет (с 1 по 5 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Основы актерского мастерства» составляет 462 часов, в том числе аудиторные 

занятия - 231 часов, самостоятельная работа учащихся – 231.  

Форма проведения учебных аудиторных занятий - в 1-2 классах обучение 

проводится в форме мелкогрупповых (от 4 до 10 человек)  занятий, в 3-5 классах – в 

форме индивидуальных занятий. Для более эффективного усвоения материала, 

улучшения качества практических навыков, для развития чувства партнёра и умения 

работать в команде могут быть выбраны такие виды аудиторных учебных занятий, как 

мастер-класс, семинар и другие. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Цель: 

4. Выявление одаренных детей в области театрального искусства в раннем детском 

возрасте. 

5. Художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе 

приобретенных им в процессе освоения программы театрально- исполнительских знаний, 

умений и навыков. 



6. Подготовка одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, 

реализующие профессиональные образовательные программы в области театрального 

искусства. 

Задачи: 

• приобретение детьми знаний, умений и навыков в области техники речи, 

орфоэпии; 

• обучение логическому разбору и постановке действенной задачи при 

исполнении художественного произведения; 

• ознакомление с возможностями различной исполнительской трактовки 

произведения; 

• расширение круга чтения; 

• развитие осмысленной ясной, грамотной речи в быту и в условиях сценической 

деятельности обучающихся; 

• развитие навыков самостоятельного творческого образного мышления; 

• развитие культуры речевого общения; 

• воспитание творческой инициативы; 

• приобретение детьми опыта творческой деятельности; 

• подготовка одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, 

реализующие профессиональные образовательные программы в области 

театрального искусства 

Требования к уровню подготовки учащихся 

Полученные в процессе обучения навыки реализуются учащимися в конкретной 

творческой работе, которая показывается на зачете или контрольном уроке в конце 

каждого года обучения.  

Учащиеся, освоившие программу должны обладать следующими знаниями, 

умениями и навыками: 

– необходимыми знаниями в области физической культуры и техники безопасности 

при исполнении пластических заданий на сцене; 

– знаниями технических приемов сценического движения, в том числе с 

использованием различных театральных аксессуаров (шляпы, трости, плаща и др.) для 

создания художественного образа; 

– знаниями профессиональной терминологии; 

– умением использовать элементы пластической техники при создании 

художественного образа; 

– умением использовать технические приемы сценического движения, в том числе 

с использованием различных театральных аксессуаров (шляпы, трости, плаща и др.) для 

создания художественного образа; 

– умением распределять движения во времени и пространстве; 

– навыками владения средствами пластической выразительности, комплексом физических 

упражнений 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное управление 

учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и 

корректирующую функции. 

Текущий контроль знаний учащихся осуществляется педагогом практически на 

всех занятиях. Необходимым условием обучения сценическому движению является 

последовательное, детальное освоение обучающимися всех этапов учебной работы. 

В конце каждого учебного года после предварительной консультации проводится 

контрольный урок или зачет с дифференцированной оценкой. Контрольные уроки и 

зачеты проводятся в форме открытых показов в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на сценическое движение. 



 

Программа учебного предмета «Ритмика» 

 

Программа учебного предмета «Ритмика»  разработана  на  основе  и  с  учетом  

федеральных  государственных  требований  к  дополнительной  предпрофессиональной  

общеобразовательной  программе  в  области  театрального  искусства  «Искусство 

театра». 

На уроках ритмики происходит непосредственное и всестороннее обучение 

ребенка на основе гармоничного сочетания музыкального, двигательного, физического и 

интеллектуального развития. Дети получают возможность самовыражения через 

музыкально-игровую деятельность.  

         Изучение предмета «Ритмика» тесно связано с изучением предметов «Сценическое 

движение», «Слушание музыки и музыкальная грамота», «Танец». 

        Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, память, ритм, 

помогают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с теоретическими 

основами музыкального искусства. Наряду с другими занятиями: слушания музыки, 

музыкальной грамоты -  они способствуют расширению музыкального кругозора 

учащихся, формированию музыкального вкуса, прививают любовь к музыке и 

музыкальному театру. Полученные на уроках ритмики знания, формируемые умения и 

навыки должны помогать ученикам в их занятиях по предметам театрального 

исполнительства, а также в изучении других учебных предметов дополнительных 

предпрофессиональных общеобразовательных программ в области искусств. 

Срок реализации учебного предмета «Ритмика» для детей, поступивших в 

образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до двенадцати лет, 

составляет 1 год (1 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Ритмика» составляет 33 часа, в том числе аудиторные занятия - 33 часа. 

Форма проведения мелкогрупповая (от  4 до 10  человек). Продолжительность 

урока - 40 минут. 

Цель: 

развитие музыкально-ритмических и двигательно-танцевальных способностей 

учащихся через овладение основами музыкально-ритмической культуры. 

Задачи: 

• приобретение детьми знаний, умений и навыков в области техники речи, орфоэпии 

применение знаний основ музыкальной грамоты, необходимых для успешного 

обучения на уроках ритмики; 

• умение передавать характер и образное содержание музыки в ритмически 

организованных движениях; 

• освоение  двигательных навыков, способствующих развитию координации движения; 

• воспитание внимания, выносливости и стремления  выполнить задачу, поставленную 

преподавателем; 

• приобщение к здоровому образу жизни; формирование правильной осанки; 

• развитие образного восприятия музыки и способности к двигательной импровизации; 

воспитание  творческой индивидуальности ребёнка; 

• развитие музыкальных способностей: музыкальной памяти и  метро-ритмического 

чувства. 

    Требования к уровню подготовки учащихся 

Результатом освоения программы «Искусство театра» по учебному предмету 

«Ритмика», является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и 

навыков: 

• умение эмоционально выразительно выполнять ритмические упражнения; 



• умение согласовывать ритмические движения со строением музыкального 

произведения, распределять их во времени и пространстве; 

• навыки выполнения парных и групповых упражнений. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Оперативное управление учебным процессом невозможно без осуществления контроля 

знаний, умений и навыков обучающихся. Именно через контроль осуществляется 

проверочная, воспитательная и корректирующая функции. 

Оценка качества реализации программы «Ритмика» включает в себя текущий 

контроль успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся. 

Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных 

уроках, концертах, просмотрах  и т.д. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. 

Контрольные уроки в рамках промежуточной аттестации проводятся на 

завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. Освоение учебного предмета завершается 

промежуточной аттестацией в форме контрольного урока, который включает в себя 

исполнение комплекса общеразвивающих упражнений, упражнений для выполнения 

музыкально-теоретических заданий (индивидуальный опрос) и коллективное выступление 

(танцы, игры, ритмические этюды). 

 

 

Программа учебного предмета «Танец» 

 

Программа учебного предмета «Танец»  разработана  на  основе  и  с  учетом  

федеральных  государственных  требований  к  дополнительной  предпрофессиональной  

общеобразовательной  программе  в  области  театрального  искусства  «Искусство 

театра». 

    При обучении специальности «Искусство театра», наряду со специальными 

предметами, важную роль играет танец. Уроки данного предмета помогают учащимся 

более органично, эмоционально выполнять движения, свободно и раскрепощено 

чувствовать себя на сцене.  

Музыкально-ритмические движения являются синтетическим видом 

деятельности, следовательно, программа «Танец», основанная на движениях под музыку, 

развивает и музыкальный слух, и двигательные способности, а также те психические 

процессы, которые лежат в их основе. 

Танец способствует правильному физическому развитию детей, имеет 

оздоровительное значение, способствует более глубокому эмоционально-осознанному 

восприятию музыки, большей тонкости различения отдельных музыкально-

выразительных средств, пониманию музыкальных стилей и жанров. 

Танец исполняется чаще всего всем коллективом и требует четкого 

взаимодействия всех участников, повышает дисциплину, чувства ответственности и 

товарищества. 

Изучение предмета «Танец» тесно связано с изучением предметов «Слушание 

музыки и музыкальная грамота», «Ритмика». 

Срок реализации учебного предмета «Танец» для детей, поступивших в 

образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до двенадцати лет, 

составляет 5 лет (1 класс – 1 час в неделю, 2-5 классы – 2 часа). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Танец» составляет 297 часов, в том числе аудиторные занятия - 297 часов. 

Форма проведения мелкогрупповая (от  4 до 10  человек). Продолжительность 

урока - 40 минут. 



Цель: 

- приобщение детей к танцевальному искусству, раскрыть перед ними его 

многообразие и красоту, привить основные навыки в умении слушать музыку и 

передавать в движении ее образное содержание. 

Задачи: 

• развитие мышечной выразительности тела, формирование фигуры и осанки, 

укрепление здоровья; 

• формирование выразительных движенческих навыков, умения легко и 

координировано танцевать, ориентироваться в ограниченном сценическом 

пространстве; 

• развитие общей музыкальности; 

• коррекция эмоционально-психического состояния; 

• формирование конструктивного межличностного общения; коммуникативной 

культуры; 

• формирование личностных качеств: силы, выносливости, смелости, воли, 

ловкости, трудолюбия, упорства и целеустремленности; 

• развитие творческих способностей детей; 

• формирование активного познания окружающего мира - развитие познавательных 

процессов; 

• воспитание интереса к национальной танцевальной культуре, а также толерантного 

отношения к танцевальной культуре других народов. 

Требования к уровню подготовки учащихся 

• Результатом освоения программы является приобретение обучающимися 

следующих знаний, умений и навыков: 

• знание основных элементов классического, народного танцев; знание о 

массовой композиции, сценической площадке, рисунке танца, слаженности и культуре 

исполнения танца; 

• умение исполнять простые танцевальные этюды и танцы; 

•  умение ориентироваться на сценической площадке; 

• умение самостоятельно создавать музыкально-двигательный образ; 

•  владение различными танцевальными движениями, упражнениями на 

развитие физических данных; 

• навыки перестраивания из одной фигуры в другую;  

• владение  навыками постановки корпуса, ног, рук, головы; 

• навыки комбинирования движений; 

• навыки ансамблевого исполнения, сценической практики. 

 А также: 

• умение воспроизводить метроритмический узор народной музыки 

средствами народно-сценического танца и элементарных хореографических средств; 

• навык освоения пространства репетиционного и сценического зала, 

линейное, круговое построение, основные фигуры-рисунки танца, положения в парах и в 

массовых коллективных номерах; 

• умение определять характер музыки, менять характер движений в 

соответствии со сменами музыкальных частей; 

• умение использовать сюжетные и драматургические элементы в 

инсценировках песен, хороводов; 

• навыки использования самостоятельности, силы воли, развивать их; 

осознавать значение результатов своего творческого поиска 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 



Оценка качества реализации программы включает в себя текущий контроль 

успеваемости, промежуточную аттестацию учащихся:  

Формы текущего контроля: 

2. творческий просмотр постановочных работ; 

3. зачетные занятия, открытые уроки; 

4. проверочные задания.  

Формы промежуточной аттестации: 

5. контрольные уроки, зачеты, проводимые в виде творческих показов.  

Программа предусматривает проведение для обучающихся консультации с целью их 

подготовки к контрольным урокам.  

 

 

 

 

Программа учебного предмета «Подготовка сценических 

номеров» 

 

Программа учебного предмета «Подготовка сценических номеров»  разработана  на  

основе  и  с  учетом  федеральных  государственных  требований  к  дополнительной  

предпрофессиональной  общеобразовательной  программе  в  области  театрального  

искусства  «Искусство театра».   

  Учебный предмет «Подготовка сценических номеров» - это репетиционный 

процесс постановочной работы, осуществляемый педагогами профильных предметов, 

который объединяет, использует и координирует все практические навыки, 

приобретаемые учащимися в процессе освоения уроков по художественному слову, 

актерскому мастерству, пластическим и музыкальным предметам. 

Учебный предмет направлен на создание плодотворного и целесообразного 

репетиционного процесса, нацеленного на рост актерских умений в различных сферах 

творческого самовыражения. Процесс подготовки сценических номеров формирует у 

детей и подростков исполнительские умения и навыки в различных жанрах и театральных 

направлениях, знакомит с сущностью, выразительностью и содержательностью 

исполнительского искусства, способствует выявлению творческого потенциала и 

индивидуальности каждого учащегося, включая в работу физический, интеллектуальный 

и эмоциональный аппарат ребенка. 

           Срок реализации учебного предмета «Подготовка сценических номеров» для 

детей, поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти 

до двенадцати лет, составляет 5 лет (с 1 по 5 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Подготовка сценических номеров» составляет 330 часов, в том числе 

аудиторные занятия - 330 часов. 

Форма проведения: учебный предмет «Подготовка сценических номеров» 

проходит в форме мелкогрупповых занятий (от 2 до 10 человек в группе) 

Цель: 

- выявление одаренных детей в области театрального искусства в раннем детском 

возрасте, художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе 

приобретенных им в процессе освоения программы театрально-исполнительских 

знаний, умений и навыков, подготовка одаренных детей к поступлению в 

образовательные учреждения, реализующие профессиональные образовательные 

программы в области театрального искусства. 

Задачи: 

• познакомить учеников с театром как видом искусства. 



• обеспечить учащимся постоянную сценическую практику. 

• развивать личностные и творческие способности детей. 

• снять психологические и мышечные зажимы. 

• способствовать формированию у учащихся духовно-нравственной позиции. 

Требования к уровню подготовки учащихся 

Результатом освоения программы «Искусство театра» в области театрального 

исполнительского искусства по учебному предмету «Подготовка сценических 

номеров» является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и 

навыков: 

• умение подготовить концертно-сценический номер или фрагмент театральной 

роли под руководством преподавателя; 

• умение работать в творческом коллективе: вежливо, тактично и уважительно 

относиться к партнерам по сцене; 

• умение анализировать и исправлять допущенные ошибки; 

• использовать навыки по применению полученных знаний и умений в 

практической работе на сцене при исполнении концертного номера или роли в 

учебном спектакле 

• умения использовать выразительные средства для создания художественного 

образа; 

• умения использовать приобретенные технические навыки при решении 

исполнительских задач; 

• умения воплощать музыкальную и пластическую характеристику персонажа; 

•     умения корректно анализировать свою работу и работу своих партнеров 

• навыков владения средствами пластической выразительности; 

• навыков участия в репетиционной работе; 

• навыков публичных выступлений; 

• навыков общения со зрительской аудиторией в условиях театрального 

представления; 

• навыков тренировки психофизического аппарата; 

• знания основных средств выразительности театрального искусства; 

• знания театральной терминологии; 

• знания выразительных средств сценического действия и их разновидности; 

• умения вырабатывать логику поведения на сцене, целесообразность  

       действий; 

• умения координироваться в сценическом пространстве; 

• умения создавать художественный образ в сценической работе или в  

      творческом номере; 

• навыков по владению психофизическим состоянием; 

• умения проводить анализ произведений театрального искусства; 

• знания основных эстетических и стилевых направлений в области театрального 

искусства; 

• умение использовать основные элементы актерского мастерства, связанные с 

созданием художественного образа при исполнении роли в спектакле или в 

концертном номере; 

• умение работать над ролью под руководством преподавателя; 

• навыков репетиционной и концертной работы; 

•  навыков по использованию театрального реквизита; 

• знания основ техники безопасности при работе на сцене; 

• навыков анализа собственного исполнительского опыта. 

К числу творческих элементов, которыми должны овладеть учащиеся, относятся: 

• держать внимание к объекту, к партнеру; 



• видеть, слышать воспринимать; 

• память на ощущения и создание на ее основе образных видений; 

•     воображение и фантазия; 

• способность к взаимодействию; 

• логичность и последовательность действий и чувств; 

• чувство правды на сцене; 

• вера в предлагаемые обстоятельства, 

• ощущение перспективы действия и мысли; 

•  чувство ритма; 

• выдержка, самоотдача и целеустремленность,  

• мышечная свобода и пластичность;  

• владение голосом, произношение; чувство фразы; 

• умение действовать словом. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную 

и корректирующую функции. 

Виды аттестации по предмету «Подготовка сценических номеров»: текущая, 

промежуточная, итоговая. 

Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством освоения какого-

либо раздела учебного материала. 

Текущая аттестация проводится в форме показов с приглашением зрителей. 

Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности 

обучающихся по окончании полугодий учебного года. По решению образовательного 

учреждения оценка результатов учебной деятельности обучающихся может 

осуществляться и по окончании четверти. 

Основными формами промежуточной аттестации являются: экзамен, зачет, 

контрольный урок. 

Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся в 

конце учебных полугодий в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет «Подготовка сценических номеров». Экзамены проводятся за пределами 

аудиторных учебных занятий, т.е. по окончании проведения учебных занятий в учебном 

году, в рамках промежуточной (экзаменационной) аттестации. 

Промежуточная аттестация по предмету «Подготовка сценических номеров» 

обеспечивает оперативное управление учебной деятельностью * 

обучающегося, ее корректировку и проводится с целью определения: качества 

реализации образовательного процесса; контроля сформированных у обучающихся 

умений и навыков на определенном этапе обучения. 

Итоговой аттестацией (экзаменом) для учащихся является исполнение роли в 

сценической итоговой постановке. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная 

грамота» 

 

Программа учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота»  

разработана  на  основе  и  с  учетом  федеральных  государственных  требований  к  

дополнительной  предпрофессиональной  общеобразовательной  программе  в  области  

театрального  искусства  «Искусство театра».   

Предмет «Слушание музыки и музыкальная грамота» имеет художественно-

эстетическую направленность, ориентирован на воспитание гармонично и всесторонне 

развитой личности, интегрированной в систему мировой и отечественной музыкальной и 

театральной культуры. Изучение курса данного предмета помогает выявлению наиболее 

творчески  одарённых детей и подготовки их к поступлению  в средние специальные  

учебные заведения.  

Предмет «Слушание музыки и музыкальная грамота» занимает важное место в 

системе предметов, формирующих художественно-эстетическое восприятие искусства и 

явлений окружающего мира, способствует развитию эмоциональной сферы, образного и 

интеллектуального мышления. Данный предмет является основой для дальнейшего 

изучения теоретических и исторических предметов, формирования музыкально-

теоретического кругозора.  

           Срок реализации учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» 

для детей, поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте от 

десяти до двенадцати лет, составляет 5 лет (с 1 по 5 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» составляет 247,5 часов, в том числе 

аудиторные занятия - 165 часов, самостоятельная работа учащихся – 82,5. 

Форма проведения: учебный предмет «Слушание музыки и музыкальная 

грамота» проходит в форме мелкогрупповых занятий (от 4 до 11 человек в группе). 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Цель: 

- воспитание культуры слушания и восприятия музыки на основе формирования 

представлений о музыке как виде искусства, а также развитие музыкально-творческих 

способностей, приобретение знаний, умений и навыков в области музыкального 

искусства. 

Задачи: 

• обучение основам музыкальной грамоты; 

• развитие у обучающихся навыков восприятия музыкальных произведений;  

• формирование образного мышления, необходимого для развития  творческой 

личности; 

• создание необходимой теоретической базы для понимания учащимися связи 

музыкального и театрального  искусства; 

• формирование целостного представления об исторических путях развития 

народной музыкальной культуры в песенном и танцевальном жанрах;  

• формирование умения эмоционально - образно воспринимать и характеризовать 

музыкальные произведения; 

• эстетическое воспитание учащихся средствами музыкального и театрального  

искусства. 

       Требования к уровню подготовки учащихся 

• знание специфики музыки как вида искусства; 

• – умение эмоционально-образно воспринимать и характеризовать музыкальные 

произведения;  

• – умение различать звучания отдельных музыкальных инструментов; 



• – умение запоминать и воспроизводить  мелодику несложных музыкальных 

произведений. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Оценка качества реализации учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная 

грамота» включает в себя текущий контроль успеваемости и промежуточную аттестацию 

обучающегося в конце учебного года по программе в 4 классе – по программе 8-летнего 

обучения. 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную 

и корректирующую функции. 

Текущий контроль знаний учащихся осуществляется педагогом практически на 

всех занятиях.  

В качестве средств текущего контроля успеваемости может использоваться 

тестирование, олимпиады, викторины. 

Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. 

График и форму  проведения  промежуточной  аттестации  по  данному  предмету  

образовательное  учреждение  устанавливает  самостоятельно. 

По завершении изучения предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» 

проводится промежуточная аттестация в конце 5 класса в виде зачета, выставляется 

оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения.  

 

 

Программа учебного предмета «Беседы об искусстве» 

 

Программа учебного предмета «Беседы об искусстве»  разработана  на  основе  и  с  

учетом  федеральных  государственных  требований  к  дополнительной  

предпрофессиональной  общеобразовательной  программе  в  области  театрального  

искусства  «Искусство театра».   

Учебный предмет «Беседы об искусстве» является основным в комплексе 

предметов предметной области «Теория и история искусств», изучение предмета «Беседы 

об искусстве» тесно связано с изучением предметов «История театрального искусства», 

«Слушание музыки и музыкальная грамота». Целевая направленность учебного предмета 

«Беседы об искусстве» - введение учеников в мир культуры и искусства, формирование 

первоначальных знаний об искусстве как явлении культуры. 

      Знание истории (и теории) культуры и искусства дает ребенку возможность усвоить и 

понять общечеловеческие идеалы, приобщиться к духовному опыту прошлых поколений, 

выработать навыки самостоятельного постижения ценностей культуры. Культурно-

воспитательная функция искусства расширяет духовное пространство ребенка, помогает 

познать культурный смысл творчества, способствует выявлению творческого потенциала 

учащихся. 

       Полученные на уроках знания   должны помогать ученикам в их занятиях по 

предметам театрального исполнительства, а также в изучении других учебных предметов 

дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в области 

искусств. 

           Срок реализации учебного предмета «Беседы об искусстве» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до 

двенадцати лет, составляет 2 года (с 1 по 2 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Беседы об искусстве» составляет 99 часов, в том числе аудиторные занятия - 66 

часов, самостоятельная работа учащихся – 33 часа. 



Форма проведения: учебный предмет «Беседы об искусстве» проходит в форме 

мелкогрупповых занятий (от 4 до 11 человек в группе). Для более эффективного усвоения 

материала, улучшения качества практических навыков, для развития чувства партнёра и 

умения работать в команде могут быть выбраны такие виды аудиторных учебных занятий, 

как мастер-класс, семинар и другие. Продолжительность урока – 40 минут. 

Цель: 

- приобретение детьми теоретических знаний в сфере искусств на основе 

непосредственного восприятия произведений искусств, формирования представлений о 

специфических средствах художественной выразительности 

и языках различных видов искусств, воспитание и развитие художественного вкуса, 

воспитание зрительской культуры. 

Задачи: 

Познакомить учеников с видами искусств. 

2. Формировать у детей и подростков устойчивый интерес к культуре и искусству. 

3. Дать первоначальные знания об особенностях использования выразительных средств в 

искусстве. 

4. Развивать личностные и творческие способности детей. 

5. Развитие продуктивной индивидуальной и коллективной деятельности. 

5. Способствовать формированию у учащихся духовно-нравственной позиции. 

7. Сформировать следующие умения и навыки: 

- различать все виды искусств; 

- дать навыки эмоционально-образного восприятия произведений искусств; 

- обладать ассоциативным и образным мышлением; 

- ориентироваться в культурном пространстве; 

- уметь всесторонне оценивать произведения искусства; 

- адекватно воспринимать содержание того или иного произведения искусства; 

- правильно определять по произведению искусства культурно-историческую эпоху; 

- обладать образным видением; 

- свободно мыслить и анализировать; 

- концентрировать внимание на предмете изучения; 

- владеть основами самостоятельного изучения и творческого восприятия произведений 

искусства; 

8. Дать основные теоретические понятия: 

- об исторических предпосылках развития культуры и искусства, об эволюции 

художественных стилей в связи с культурно-историческим процессом; 

- о выразительных средствах произведений искусства и их разновидностях; 

- о видах искусства; 

- о различиях религиозного и светского искусства; 

- о различиях и взаимопроникновении культур Запада и Востока; 

- о жанрах и стилях в архитектуре, живописи и декоративно-прикладном творчестве; 

- об особенностях различных школ живописи; 

- о характерных особенностях развития культуры и искусства в разные эпохи 

(Древняя Греция, Древний Рим, Средневековье, Возрождение, Просвещение, 

Новое время и т.д.). 

9. Развивать во время аудиторных занятий: 

- наблюдательность; 

- творческую фантазию и воображение; 

- внимание и память; 

- ассоциативное и образное мышление; 

- логическое мышление; 

- способность определения основной мысли, идеи произведения; 

- способность анализировать предлагаемый материал и формулировать свои мысли; 



- умение донести свои идеи и ощущения до слушателя; 

- умение пользоваться профессиональной лексикой. 

10. Развивать во время практических занятий: 

- партнерские отношения в группе, учить общению друг с другом, взаимному уважению, 

взаимопониманию; 

- развивать эмоциональную сферу личности ребенка, в том числе способность к 

состраданию, сочувствию; 

- самодисциплину, умение организовать себя и свое время; 

- чувство ответственности; 

- организаторские способности; 

- умение преподнести и обосновать свою мысль; 

- художественный вкус; 

- коммуникабельность; 

- трудолюбие; 

- активность. 

  Требования к уровню подготовки учащихся  

- Сформированный комплекс первоначальных знаний об  искусстве, его видах и жанрах, 

направленный на формирование эстетических взглядов, художественного вкуса, пробуждение 

интереса к искусству и деятельности в сферах искусства. 

- Знание особенностей языка различных видов искусства. 

- Владение первичными навыками анализа произведений искусства. 

- Владение навыками восприятия художественного образа. 

- Формирование навыка логически и последовательно излагать свои мысли, свое отношение 

к изучаемому материалу. 

- Формирование навыков работы с доступными информационными ресурсами (библиотечные 

ресурсы, интернет ресурсы, аудио-видео ресурсы). 

- Формирование эстетических норм поведения в пространствах культуры (библиотеки, 

выставочные залы, музеи, театры, филармонии и т.д.). 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Программа «Беседы об искусстве» предусматривает промежуточный контроль 

успеваемости учащихся в форме контрольных уроков, которые проводятся во 2-м, 4-м  

полугодиях (при 2-летнем сроке реализации программы).  Проверка знаний по изученным 

разделам программы может осуществляться в виде тестовых заданий, устного опроса, подготовки 

творческого проекта (презентация, сообщение, сочинение, представление  творческой 

композиции). 

Контрольный урок проводится на последнем занятии полугодия в рамках 

аудиторного занятия в течение 1 урока. Оценка работ учащихся ставится с учетом 

прописанных в программе критериев. 

 

Программа учебного предмета «История театрального искусства» 

 

Программа по учебному предмету «История театрального искусства»  

разработана в соответствии с федеральными  государственными требованиями к 

содержанию, структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области театрального искусства «Искусство театра».  

Учебный предмет «История театрального искусства» преемственен предмету 

«Беседы об искусстве» и относится к предметам обязательной части учебного плана.  

Освоение данной программы  знакомит учащихся с историей драматического 

театра и театральной культурой в целом, обеспечивая целостное художественно-

эстетическое развитие личности. 



           Срок реализации учебного предмета «История театрального искусства» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до 

двенадцати лет, составляет 3 года (с 3 по 5 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «История театрального искусства» составляет 198 часов, в том числе 

аудиторные занятия - 99 часов, самостоятельная работа учащихся – 99 часа. 

Форма проведения: учебный предмет «История театрального искусства» проходит в 

форме мелкогрупповых занятий (от 4 до 11 человек в группе). Для более эффективного 

усвоения материала, улучшения качества практических навыков, для развития чувства 

партнёра и умения работать в команде могут быть выбраны такие виды аудиторных 

учебных занятий, как мастер-класс, семинар и другие. Продолжительность урока – 40 

минут. 

Цель: 

- художественно-эстетическое развитие личности учащегося, овладение духовными 

и культурными ценностями на основе приобретенных им знаний, умений, навыков в 

области истории театрального искусства, а также выявление одаренных детей в области 

театрального искусства, подготовка их к поступлению в профессиональные организации и 

организации высшего образования, реализующие основные образовательные программы в 

области театрального искусства. 

Задачи: 

- приобретение детьми теоретических знаний в области театрального искусства; 

- знакомство учеников с основными этапами развития отечественного и 

зарубежного театра, историей возникновения театральных жанров;  

- получение первичных знаний основных тенденций в современном театральном 

искусстве и репертуаре театров, знаний основной театральной терминологии; 

- приобретение знаний по истории зарубежного и русского драматического 

искусства, особенностей национальных традиций театрального искусства; 

- знакомство с творческими биографиями великих зарубежных и русских 

драматургов, режиссеров и актеров; 

- развитие творческих способностей, владение основами анализа  пьес и 

спектаклей, основами анализа различных режиссерских интерпретаций художественного 

произведения; 

- расширение круга чтения, формирование интереса к литературе об искусстве. 

История театрального искусства делится на две последовательно изучаемых 

части: «История зарубежного театра» и «История русского  театра».  

  Требования к уровню подготовки учащихся  

- В результате освоения программы «История театрального искусства» учащиеся 

приобретут следующие знания, умения, навыки: 

− знание основных эстетических и стилевых направлений в области театрального 

искусства; 

− знание основных этапов развития театрального искусства; 

− знание основных исторических периодов развития отечественного и 

зарубежного  театрального искусства во взаимосвязи с другими видами искусств 

(изобразительным, музыкальным, хореографическим); 

− знание  истории возникновения и развития жанров театрального искусства; 

− знание особенностей национальных традиций театрального искусства; 

− знание театральной терминологии; 

− знание классического и современного театрального репертуара; 

− знания о творчестве и поисках великих зарубежных и русских драматургов, 

режиссеров и актеров, их биографий; 

− знание национальных особенностей и традиций театрального искусства; 



− представления о классической и современной, русской и зарубежной 

драматургии;  

− первоначальные навыки анализа произведений театрального искусства с учетом 

их жанровых и стилистических особенностей; 

− умение пользоваться профессиональной литературой, формирование навыков 

чтения специальной литературе об искусстве; 

− навыки работы с современными технологиями для поиска необходимой 

информации. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Виды аттестации по предмету «История театрального искусства»: текущая, 

промежуточная, итоговая. Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством 

освоения какого-либо раздела учебного материала. Текущая аттестация проводится в 

форме семинаров или контрольных уроков. В качестве средств контроля успеваемости 

могут использоваться устные опросы, тестирование и практические занятия. Текущий 

контроль успеваемости учащихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. 

Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся в 

конце каждого полугодия в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет «История театрального искусства». 

Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности 

учащихся по окончании полугодий учебного года. Основными формами промежуточной 

аттестации являются: зачет, контрольный урок. Промежуточная аттестация по предмету 

«История театрального искусства» обеспечивает оперативное управление учебной 

деятельностью учащегося, ее корректировку и проводится с целью определения: качества 

реализации образовательного процесса, степени подготовки по текущим разделам учебно-

тематического плана, контроля сформированных у учащихся умений и навыков на 

определенном этапе обучения. 

 

Программа учебного предмета «Грим» 

 

Программа по учебному предмету «Грим» разработана в соответствии с 

федеральными государственными требованиями (далее – ФГТ) к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в 

области театрального искусства «Искусство театра». 

Учебный предмет «Грим» относится к вариативной части предпрофессиональной 

программы «Искусство театра». Целевая направленность учебного предмета «Грим» - 

раскрыть значение грима в театральном искусстве, познакомить с основными видами 

грима и техникой гримирования, с правилами безопасности в работе с гримом. 

           Срок реализации учебного предмета «Грим» для детей, поступивших в 

образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до двенадцати лет, 

составляет 1 год (3 класс). 

Общий объем максимальной учебной нагрузки (трудоемкость в часах) учебного 

предмета «Грим» составляет 49,5 часов, в том числе аудиторные занятия - 33 часов, 

самостоятельная работа учащихся – 16,5 часа. 

Форма проведения: учебный предмет «Грим» проходит в форме мелкогрупповых 

занятий (от 4 до 11 человек в группе). Для более эффективного усвоения материала, 

улучшения качества практических навыков, для развития чувства партнёра и умения 

работать в команде могут быть выбраны такие виды аудиторных учебных занятий, как 

мастер-класс, семинар и другие. Продолжительность урока – 40 минут. 

Цель: 

• - Приобретение детьми теоретических и практических знаний в применении 

театрального грима. 



Задачи: 

• Познакомить учеников с различными видами грима. 

• Дать необходимые знания для работы по созданию сценического образа в 

спектакле. 

• Дать представление о развитии гримировального искусства, его техники, способов 

работы с париком и наклейками. 

• Воспитать и развить художественный вкус. 

• Воспитать зрительскую культуру создаваемого образа. 

• Сформировать следующие умения и навыки: 

- различать все виды грима; 

- дать навыки эмоционально-образного восприятия персонажа; 

- обладать ассоциативным и образным мышлением; 

- обладать образным видением; 

- владеть основами самостоятельного изучения и творческого восприятия для создания 

образа персонажа. 

• Дать основные теоретические понятия: 

- об исторических предпосылках развития искусства грима; 

- о выразительных средствах грима и их разновидностях; 

- о видах грима; 

- о жанрах и стилях грима. 

• Развивать во время аудиторных занятий: 

- наблюдательность; 

- творческую фантазию и воображение; 

- внимание и память; 

- ассоциативное и образное мышление; 

- умение пользоваться профессиональной лексикой. 

• Развивать во время практических занятий: 

- умение преподнести и обосновать задуманную идею в гриме персонажа; 

- художественный вкус; 

- трудолюбие; активность. 

  Требования к уровню подготовки учащихся  

Уровень подготовки учащихся является результатом освоения программы учебного 

предмета «Грим», который предполагает формирование следующих знаний, умений, 

навыков, таких как: 

- первичные знания об особенностях использования выразительных средств театрального 

грима; 

− знание видов и жанров грима; 

− навыки эмоционально-образного восприятия персонажа; 

− навыки самостоятельной творческой работы. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

В качестве средств контроля успеваемости образовательные учреждения могут 

использоваться устные опросы и практические занятия. Текущий контроль успеваемости 

учащихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет. 

Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся в 

конце каждого полугодия в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет «Грим». 

По окончании полугодий учебного года выставляются оценки, соответствующие 

целям и задачам программы «Грим» и ее учебному плану. Завершает учебный предмет 

открытым показом по предмету «Грим». 

 

 


